Théme 3 : Une histoire du vivant - Chapitre 3.2 : L’évolution comme grille de lecture du monde

Groupe C: Les dents de sagesse

Radiographie des dents chez I’étre humain adulte, avant I’extraction d’une molaire M3 (vue panoramique et
détail). Le nombre de dents peut varier selon les individus, mais le modeéle chez I'adulte est pour chaque demi-
machoire : 3 molaires (humérotées M,, M,, M), 2 prémolaires (P), 1 canine (C), 2 incisives (l). Les dents de sagesse

correspondent a la molaire M, (en rose ici, fausses couleurs).
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Evolution des dents de sagesse
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¥ Dents de sagesse incluses (scanner)

Les dents de sagesse (violet) ne percent pas la gencive et
restent incluses dans 'os chez 25 % des individus, faute de
place dans la machoire. Il est également fréguent qu'elles
ne se forment pas (agénésie). Deux hypothéses ont été
proposeées pour expliquer la forte proportion actuelle
d'agénésie : ces dents auraient régressé car devenues sous-
utilisées; ou une sélection aurait eu lieu contre les dents qui
restent incluses a cause des infections qu'elles peuvent provoquer.

Afique  AmérigueS  Océanle
Amérique N
Proportions d'individus ne développant

pas au meins une dent de sagesse,
selon leur répartition géographique

Quelques statistiques sur les dents

Eurape

.
&sle  yne évolution de I'étre humain.
Ainsi il peut s’agir d’incidents liés a
la diversité humaine. Celui-ci aura
sans doute encore longtemps une
formule dentaire a 32 dents.

Moyen-Orient

molaires
incisives

8 Alimentation et développement de la machoire

Linclusion des dents de sagesse est 10 fois plus fréguente
chez les individus qui ont une nourriture industrielle que
chez les chasseurs cueilleurs.

Pour évaluer l'impact de l'alimentation sur la taille

de la machoire, des rats ont été nourris avec des aliments
mous (simulant l'alimentation industrielle) et d'autres avec
des aliments durs. Aprés 21 semaines, |'aire de la machoire
inférieure mesurait en moyenne 236 mm? pour les premiers
et 249 mm? pour les seconds.

En revanche, les chercheurs qui ont évalué la relation entre
proportion d'agénésie et usure des dents de sagesse (signe
de leur utilisation) n‘ont trouvé aucune corrélation entre
ces deux parameétres.
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