
Nom Prophase I Métaphase I Anaphase I Télophase I 
M

EIO
SE I 

 

 
   

schéma 
 
 
 
 
 

 

   
Carac-
téris-
tiques 
 

Condensation des 
chromosomes qui 
deviennent visibles et 
s’apparient 

Alignement des 
chromosomes 
par paires le 
long de la 
plaque 
équatoriale 

Séparation des 
chromosomes 
homologues en 
2 lots 

Séparation des 2 
cellules filles qui 
reçoivent 
chacune un lot 
de chromosome 
différent. 

Chromo-
somes 

2n chromosomes à 2 
chromatides 

2n 
chromosomes à 
2 chromatides 

2n 
chromosomes à 
2 chromatides 

n chromosomes 
à 2 chromatides 

 
Nom Prophase II Métaphase II Anaphase II Télophase II 

M
EIO

SE II 

 

    
Schéma 
 
 
 
 
 

    
Carac-
téris-
tiques 
 

 
Condensation des 
chromosomes qui 
deviennent visibles 

Alignement des 
chromosomes le 
long de la plaque 
équatoriale 

Séparation des 
chromatides de 
chaque 
chromosome en 2 
lots 

Séparation des 
cellules filles qui 
reçoivent chacune 
un lot de 
chromosome à une 
chromatide. 

Chromo-
somes 

n chromosomes à 2 
chromatides 

n chromosomes à 2 
chromatides 

n chromosomes à 2 
chromatides 

n chromosomes à 1 
chromatide 

 
Les étapes de la méiose : photographies dans des anthères de tomates et schéma pour 2n = 4 chromosomes 

 


